
Как помочь ребенку, если он забывает, путает, неправильно 

пишет буквы?  

Вашему вниманию предоставляются несколько рекомендаций, 

которые помогут ребенку запомнить буквы и легко перейти к 

чтению слогов. А также игры, в которые можно поиграть с 

ребенком  дома.  

«Как помочь ребенку запомнить буквы» 

Как хорошо уметь читать! Умение читать начинается с 

изучения букв и звуков. Но как помочь ребенку запомнить их? На 

первоначальном этапе запоминания букв лучше не углубляться в 

понятия «звук- буква». Нужно говорить о буквах, произнося их 

звуками : не «бэ», а «б», не «эр», а «р». При этом  произносить их 

быстро и кратко. Так ребенок быстрее овладеет навыком слияния 

звуков (букв) в слоги.  

При изучении букв не нужно использовать азбуки, в которых 

буква подкреплена только одной картинкой, так как при узнавании 

буквы ребенок сначала вспоминает картинку, а потом уже название 

буквы, а иногда и только картинку.  

Придумывая с ребенком слова с заданного звука, называйте 

несколько слов, а не одно, чтобы буква не ассоциировалась у него с 

каким-либо определенным предметом. Тренироваться выделять 

первый звук в слове лучше начинать со слов, где гласные «а», «о», 

«у», «э» в начале и под ударением (Аист, Ослик, Утка, Эхо и так 

далее), после можно попробовать выделять согласные, не 

участвующие в слоге-слиянии (к-рот , т-рактор и т. п.).  

 

 

 

Игры, способствующие запоминанию букв 



1. «Покажи букву»  

Изобразить заданные буквы с 

помощью пальчиков, ладошек и всего тела. 

Выложить букву из любого 

материала:  шнурков, ленточек проволоки, 

счетных палочек, мозаики, бусин, пуговок, 

спичек, камушков, карандашей , лапши, 

конфет, сушек. А еще можно слепить из 

пластилина, соленого теста. 

 2. «Найди и назови букву»  

Из картона вырезать буквы. Картонные буквы прикрепить к 

разным предметам в общей комнате или комнате ребенка, где вы с 

ним занимаетесь. Принцип прикрепления таков: с какой буквы 

начинается название предмета, такая и буква прикрепляется. 

Например: «шкаф» — «ш», «стол» — «с», «тумба» — «т», и так 

далее. Можно некоторые буквы оставить мамы, 

папы, брата. Например: «Алла» — «А», мама, 

«Коля» — «К», папа, нарисовать портреты 

родственников к этим буквам. Очень полезно 

находить в окружающей обстановке предметы , 

похожие на буквы, а также дорисовывать буквы, 

«превращая» их. Буква «с» похожа на месяц, 

«о»- на обруч, «п» -на ворота. Можно находить 

знакомые буквы в вывесках на улице, в книгах с крупным 

шрифтом.  

3. «Архитектор» 

  Приготовить карточки из бумаги и на каждой карандашом 

нарисовать контур буквы, а ребенок пусть ее раскрасит . Каждую 

карточку разрезать на 2-4 части  и перемешать, а ребенка попросить 

сложить букву и назвать ее.  

4. «Дорисуй букву»  



Для каждой буквы создается образ. Например, букве «а» 

дорисуем трубу, двери, окно — получится «дом». Буквы должны 

быть крупные.  

5. «Узнай букву»  

Ребенок должен узнать и обвести буквы, написанные точками.  

6.  «Что неправильно» 

Ребенок находит буквы в ряду, которые написаны 

неправильно.  

7. «Зоркие глазки». 

Возьмите листок старого журнала и предложите ребенку 

зачеркнуть на нем определенную букву. Шрифт должен быть 

крупным. Возможно два варианта: ребенок находит букву по 

предложенному образцу: «Зачеркни такую же букву, как я покажу» 

или нахождение буквы без опоры на образец: «Зачеркни все буквы 

У на этой странице». 

8. «Алфавитный  дартс»  

Повесить на стену плакат – азбуку. 

Бросая небольшой мячик в определенную 

букву, назвать ее.  

9. «Магнитная азбука» 

 Прикрепить ее можно, например, на 

холодильнике и выполнить такие 

упражнения: «Угадай, какая буква», «Какой буквы не стало?», 

«Какая буква лишняя?», «С какой буквы начинается слово….»  

10. «Волшебный мешочек» 

 Ребёнок наощупь определяет пластмассовые (металлические, 

картонные) буквы,  называет их и только потом извлекает из 

мешочка. 



11. «Буквенный след» 

Взрослый «рисует» пальцем на спине у ребенка букву, 

которую нужно отгадать. Если буква отгадана верно, взрослый и 

ребенок меняются местами. Другой вариант этой игры: ребенок с 

закрытыми глазами отгадывает букву, которую пишет взрослый на 

его ладони обратной стороной ручки или карандаша. 

12. «Какой буквы не стало»  
 

 Взрослый раскладывает на столе карточки с 

изображением 3-4 букв. Предлагает ребенку 

назвать буквы и запомнить, в какой 

последовательности они расположены. Далее 

ребенок закрывает глаза, а взрослый убирает одну 

букву. Требуется угадать, какой буквы не стало. 

Возможно еще два варианта этой игры: взрослый 

меняет  буквы местами, а ребенок воспроизводит 

первоначальный вариант; взрослый добавляет еще 

одну букву, ребенок называет букву, которая появилась. 
 
13. «Узнай букву» 
 

Узнавание буквы по словесной инструкции – «Эта буква 

овальной формы», «Эта буква состоит из двух скрещенных под 

наклоном линий» и т. д. 
 

14. «Буква сломалась».  

 

Допечатать недостающие элементы буквы. 

 
15. «Нарисуй букву». 
 

Берется небольшой поднос с бортиками, 

в который насыпается песок или любая 

мелкая крупа. Ребенок рисует пальчиком 

буквы на сыпучем материале. Такой вид задания можно 

предложить ребенку и во время прогулки: нарисовать заданную 

букву веточкой на песке, снегу. 



 
16. «Зеркало». 

 

Взрослый рисует две буквы, одна 

из которых написана в зеркальном 

изображении. Ребенку рассказывается 

история о буквах-модницах, Которые 

так любят смотреться в зеркало, что, в 

конце концов, запутались: где они, а 

где их изображения. Далее ребенку 

предлагается помочь буквам, 

зачеркнув их неправильное изображение. 

 
17. «Узнай букву». 

Взрослый рисует элемент (часть) определенной буквы. 

Ребенок должен отгадать, какую букву задумал взрослый, и 

дорисовать оставшиеся элементы буквы. В эту игру можно играть 

на бумаге, на доске, на асфальте, на песке. 

 
18. «Распутай буквы». 

 

Взрослый рисует несколько букв 

таким образом, что графические 

изображения накладываются друг на 

друга, при этом общие элементы букв не 

совпадают. Ребенку предлагается узнать 

и назвать буквы, которые нарисованы. 

 
9. «Разгляди буквы». 

 

Этот вид задания аналогичен 

предыдущему, только графические изображения накладываются 

друг на друга с совпадением общих элементов. 

 

 

В результате проводимой работы у детей улучшается 

зрительное внимание, восприятие и память, формируются 

творческие способности, пробуждается интерес к процессу 



чтения и письма, снимается эмоциональное напряжение и 

тревожность. 

Надеемся, что предложенные игры не только помогут 

закрепить графические изображения  букв, но и сделают занятия 

увлекательными и интересными. 

 

 

 
 

 


